
 

Liebe werdende Mutter,  

wenn Sie in einer finanziellen Notlage sind, können Sie Unterstützung über die Bundesstiftung 

Mutter und Kind zu beantragen. Informationen über die Bundesstiftung finden Sie in vielen Sprachen 

im Internet:  

https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/  

Der Antrag muss persönlich in einer Schwangerschaftsberatungsstelle gestellt werden. Die 

Schwangerenberatungsstelle des Diakonischen Werkes in Plettenberg erreichen Sie montags bis 

freitags von 9.00 - 12.00 Uhr und montags bis donnerstags von 13.00 - 16.00 Uhr. Das ist unsere 

Telefonnummer:  

02391/9540-25  

Bitte rufen Sie uns an oder kommen Sie persönlich vorbei. Unsere Sekretärinnen verabreden mit 

Ihnen dann einen Termin mit einer Beraterin oder leiten Ihr Anlegen an diese weiter.  

Sie brauchen für den Antrag folgende Dokumente:  

 Ihren Mutterpass (Dokument, das ihr Frauenarzt bei der Erstuntersuchung für Sie ausgestellt hat)  

 Einkommensnachweise (entweder Gehaltsbescheinigungen vom Arbeitgeber der letzten drei 
Monate oder Bescheinigungen des Jobcenters oder des Sozialamtes; von Ihnen und Ihrem Partner)  

 Kontoauszüge der letzten drei Monate (von Ihnen und von Ihrem Partner)  

 Mietvertrag  

 Ihren Personalausweis  

Bitte bringen Sie die Dokumente für den Termin mit der Beraterin bereit. Wir füllen den Antrag 

gemeinsam im Termin aus. 

Sie sprechen nur wenig Deutsch oder Englisch? Beratung können wir auf Deutsch und Englisch 

anbieten. Sie können aber auch einen Antrag bei uns stellen, wenn Sie nur wenig Deutsch oder 

Englisch sprechen. Wir versuchen dann eine individuelle Lösung zu finden. Vielleicht kennen Sie auch 

jemanden, der für Sie übersetzen kann oder wir nutzen eine Sprach-Applikation zur Übersetzung. 

https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/

